
Die schönsten 
Radwege
unserer Region



Wenn Pedalen zu „Manualen“ werden

Wir laden Sie ein zu einer aktiven Entde-
ckungsreise durch die bemerkenswerte 
Landschaft Churfrankens!

Mit einem Handbike in Churfranken zu radeln 

heißt zwar „alle Hände voll zu tun zu haben“. 

Dafür aber sind Kopf und Blick frei für das 

Erlebnis der vorzüglichen Landschaft, dort wo 

der Main am schönsten ist.

Handbiken ist auch in Churfranken leicht 
möglich. Dazu wurden alle in dieser 
Broschüre für das Handbike ausgewiese-
nen Radwege mit einem Handbike-Logo 
versehen. 

Die so ausgewiesenen Strecken wurden 
zuvor allesamt von einem langjährig  
erfahrenen Handbiker befahren und für 
vollumfänglich Handbike geeignet  
befunden.

Klassischerweise treiben Pedale ein Fahrrad 

an – vom Fuß bewegte Tretflächen an einer 

Zahnradkurbel. Immer mehr Menschen aber 

finden Spaß daran, ihren Drahtesel nicht 

per pedes, also mit den Füßen, in Schwung 

zu bringen sondern manuell, d. h. „mit den 

Händen“. Möglich machen das sogenannte 

Handbikes – Fahrräder, die per Handarbeit 

und Armeskraft angetrieben werden.

Handbikes sind seit 

rund 30 Jahren im 

Markt erhältlich. 

Neben Rennsport-

begeisterten 

Handbikern gibt 

es auch Menschen 

mit Handicap, die 

diese noch immer als neuartig geltenden  

Fortbewegungsmittel gerne für sich nutzen, um 

ihren Aktionsradius selbstbestimmt auszuwei-

ten. Als sogenannte „Adaptivräder“ verbinden 

sie diese Handbikes mit ihrem Rollstuhl und 

können so genussvolle Radtouren  

unternehmen.



Service rund ums Bike

mb-rad-sport, Amorbach 

Reparatur, Am Bahnhof 2, Tel. 09373 / 203555, 

www.mb-rad-sport.de

E-Bike-Café, Großostheim
Pflaumheimer Str. 50, Tel. 06026 / 7090400, 

www.e-bike-cafe.de

Fahrrad & Service Pfeiffer, Sulzbach
Industriestr. 11, Tel. 06028 / 1239950,  

www.zweiradsport.de

Schlauchautomat:
Motorradparkplatz/Mainanlage

Mainstrasse 67 

63897 Miltenberg

Partner

Faust
Brauerei-Erlebnis

Erleben Sie einen unvergesslichen Tag im
Miltenberger Schwarzviertel mit dem 

Freuen Sie sich auf spannende Brauereibesichtigungen, genießen Sie 
ausgezeichnete Bier-Spezialitäten und stöbern Sie im Faust Brauerei-Laden!

Brauereiführungen für Kurzentschlossene gibt es jeden 
Freitag und Samstag um 14 Uhr.  

Von April bis Oktober auch sonntags. 
Anmeldung im Brauerei-Laden, Hauptstr. 219,  Tel. 09371 9713-48.

Über alle anderen Erlebnisführungen erfahren Sie mehr unter 
www.faust.de.  

Termine nach Vereinbarung, Tel. 09371 9713-13.

Wir freuen uns auf Sie!

newsmeine
mitteilen & erlebenmitteilen & erleben

http://www.mb-rad-sport.de
http://www.e-bike-cafe.de
http://www.zweiradsport.de


Ein flächendeckendes Netz von E-Bike-La-

destationen an Orten mit hoher Aufenthalts-

qualität soll es weniger trainierten Fahrrad-

fahrern ermöglichen, die anspruchsvollen 

Steigungen in der Mittelgebirgsregion Spessart 

mit dem E-Bike zu bezwingen, ohne dabei 

Sorge um den Akkustand des Rades haben zu 

müssen. Der Akku kann an den Ladestationen 

wetterunabhängig,

kostenlos und ohne Garantieverlust mit einem 

kleinen, handlichen Schnellladekabel aufgela-

den werden, welches vor Ort auch ausgeliehen 

werden kann.

E-Bike-Ladestationen

E-Bike-Ladestationen
Ortschaft Standort

Altenbuch Feuerwehrhaus Hauptstr. 29

Bürgstadt Churfrankenvinothek Große Maingasse 1

Collenberg Rathaus Kirchplatz 2

Festhalle Reistenhausen Mainstrasse 

Kirschfurt Mainblick Am Alten Fahr 1

Dorfprozelten Am Schiffermast Maingasse

Elsenfeld Willy Klug OHG Erlenbacher Str. 12

Faulbach Café mach mal Pause Hauptstr. 145

Breitenbrunn – Zur Alten Mühle Mühlenstr. 20

Großostheim Marktplatz

Miltenberg Rathaus Engelplatz 69

Hotel Mildenburg Mainstrasse 77 

Landratsamt Brückestr. 2

Mönchberg Altes Rathaus Hauptstr. 44

Hofstadel Siedlerhof 5

Obernburg Wendelinusplatz

Stadtprozelten Bahnhof Hauptstrasse

Neuenbuch Obere Dorfstr. 24

Sulzbach Fahrrad & Service Pfeiffer Industriestr. 11

Rathaus Hauptstr. 36



Anreise

Lust bekommen, unsere faszinierenden 
Radwege selbst zu erkunden – am besten 
zusammen mit entspannten Urlaubstagen in 
Churfranken?

per Auto: siehe unter „Gut zu wissen“ bei den 

einzelnen Touren 

per Bus & Bahn: siehe unter „Gut zu wissen“ 

bei den einzelnen Touren

per Radbus: – Neckar-Odenwald-Bus Linie 

(alle 2 Std. Sa, So, feiertags, Tel. 06261 / 97390) 

über Erbach nach Amorbach

– NaTourBus Linie (April – Okt., Sa, So, feier-

tags alle 2 Std., Tel. 06061 / 97990) über  

 Eberbach nach Boxbrunn und Amorbach 

nach Miltenberg

– Zusätzliche Rufbus-Verbindung (Anmeldung 

mind. 1 Std. im Voraus, Tel. 06061 / 979988, 

www.odenwaldmobil.de) über:

 Erbach-Michelstadt-Würzberg-Hesselbach 

und Retour

 Erbach-Michelstadt-Weiten-Gesäß- 

Vielbrunn und Retour

http://www.odenwaldmobil.de


1. Bachgau-Tour 33,3 km – mittel

Die Radtour führt durch die Orte des 
Bachgaus, am Main und der Mömling 
entlang.

Wir fahren von Niedernberg mainaufwärts, 

vorbei am Seehotel und dem Honisch 

Beach 1 auf dem offiziell ausgeschilderten 

Main-Radweg durch den Ort Großwallstadt, 

der durch den Handballsport deutschlandweit 

bekannt ist. Entlang am Mainufer führt uns 

der Radweg bis nach Obernburg (u. a. vorbei 

am Römermuseum 2). Wir überqueren die 

Mömling, fahren unter der B469 durch, Rich-

tung Eisenbach. Auf der rechten Seite fließt 

die Mömling und links sind die Ausläufer des 

Odenwaldes. An der Wallaumühle radeln wir 

vorbei in den Ort Mömlingen und passieren 

dabei erneut den Fluss Mömling. Am Ortsaus-

gang halten wir uns links und fahren  

ca. 300 m  einen steilen Weg (10 % Steigung) 

durch die Felder bis wir den Waldrand errei-

chen. Anschließend geht es bergab weiter zur 

letzten Steigung, bevor es immer leicht bergab 

in den Ort Wenigumstadt geht. Wir radeln am 

Pflaumbach entlang bis nach Pflaumheim. Am 

Ende der Gartenstraße biegen wir rechts ab in 

die Straße „In der Au“, überqueren die Haupt-

straße und erreichen Großostheim über den 

Pflaumheimer Sportplatz. Dann biegen wir in 

die Kunostraße ein und fahren rechts weiter 

auf der Riegelstraße bis wir auf die Straße 

Maßpforte treffen. Hier biegen wir links ab 

und nach einigen Metern geradeaus treffen 

wir auf den Marktplatz von Großostheim. Nur 

ca. 30 Meter vom Marktplatz entfernt, befindet 

sich das sehenswerte Bachgau Museum 3. 

Anschließend fahren wir bis zum Ortsausgang 

und radeln dann auf dem Radweg nach Nie-

dernberg, vorbei am Wahrzeichen des Ortes 

dem 41 m hohen Wasserturm, „Langen Adam“ 

genannt, zurück zum Ausgangspunkt.

Tipp E-Bike-Tankstelle 
Am Marktplatz in Großostheim, von 9 – 20 Uhr 

können sechs E-Bikes geladen werden.



Strecken-Info
Länge

Höhenmeter 

Dauer

Kondition

Start

33,3 km 

226 m â 

1:55 h
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Landgasthof zum Hasen, Kleinwallstadt:
Hier wird moderner Komfort mit historischer 

Gemütlichkeit vereint, kulinarisch umrahmt von 

regionaler, Küche, allzeit frisch und saisonal 

zubereitet. Tel. 06022 / 7106590,

www.kleinwallstadt-zumhasen.de

Landgasthof Hock***, Großostheim-Pflaum-
heim: Landgasthof mit Herz, Gästezimmer, 

Biergarten, Tel. 06026 / 97160, 

www.landgasthof-hock.de

Brauereigaststätte Eder-Keller, Großostheim: 
Erleben Sie Köstlichkeiten aus den Märkten 

dieser Welt sowie regionale Spezialitäten in 

Kombination mit frisch gezapften Bieren der 

Eder & Heylands Brauerei.Tel. 06026 / 9998355

Einkehr- und Übernachtungstipps

Niedernberg: Rundwanderweg um den See 

von ca. 45 Minuten

Obernburg: Limes Straße, Unesco Welterbe

Großostheim: historischer Marktplatz, ältestes 

Fachwerkhaus im Landkreis Aschaffenburg

Touren-Highlights

Gut zu Wissen

Anfahrt: A3 bis Ausfahrt Stockstadt, weiter 

auf der B 469 bis Niedernberg/Großostheim

Parken: Pfarrer-Seubert-Straße, gegenüber 

des Musicum und an der Hintermauer,  

Bibliothek

Bus & Zug: Mit dem Zug von Miltenberg bis 

Haltestelle Obernburg/Elsenfeld, dann zur 

Bushaltestelle Bhf. Westseite, dort mit Buslinie 

60 bis Waldweg, Niedernberg

Landgasthaus Hotel Römerhof***, Obern-
burg: Ihr Zuhause, wenn Sie nicht daheim 

sind, Restaurant, Fahrradgarage mit E-Bike 

Ladestation, Biergarten, Tel. 06022 / 61550, 

www.roemerhof.de

http://www.kleinwallstadt-zumhasen.de
http://www.landgasthof-hock.de
http://www.roemerhof.de


2. Über die Höhen des Spessarts 44,1 km – mittel

Für Handbiker ist die Tour aufgrund der  
Höhenmeter sehr anspruchsvoll.

Wir fahren von Erlenbach entlang der Staats-

straße 2309 nach Klingenberg-Röllfeld, von 

der wir einen herrlichen Blick auf die Ruine 

Clingenburg 1 haben. Anschließend radeln 

wir auf dem Main-Radweg nach Großheubach. 

Dort biegen wir nach Nordosten ab. Rechts  

sehen wir den Engelberg mit dem Franziska-

ner Kloster 2. Wir fahren nun auf gut ausge-

bauten Wirtschaftswegen über den Klotzenhof 

nach Röllbach und nach Mönchberg. 

Am Ortseingang von Mönchberg fahren wir 

über den Kirschnerweg in die Golfstraße.  

An der Kreuzung Frakenstraße/Am Brunnen-

weg biegen wir nach links in die Neugasse ab. 

Weiter geht’s geradeaus und anschließend links 

in die Frühlingsstraße. Nun queren wir die 

Hauptstraße und radeln weiter in die Untere 

Dorfstraße. Anschließend fahren wir rechts 

in den Mechenharder Weg. Von Mechenhard 

fahren wir hinunter ins Elsavatal nach Schip-

pach. Von dort aus fahren wir auf der alten 

Bahntrasse zurück nach Elsenfeld. Wir folgen 

der Radwegbeschilderung durch den Ort. Nach 

Querung der Umgehungsstraße gelangen wir 

über die Bildstraße zur Radlerüberführung 

des Mains. In Obernburg führt der Radweg auf 

der unteren Wallstraße in Richtung Festplatz 

(u. a. vorbei am Römermuseum 3) und weiter 

auf dem Ziegelhüttenweg. Am Main entlang ra-

deln wir nun nach Wörth. Auf der Eisenbahn-

brücke queren wir den Main und gelangen so 

wieder nach Erlenbach. Die gesamte Route 

führt über gut ausgebaute, asphaltierte Straßen 

und Wege. Bitte beachten Sie, dass der Weg 

zwischen Erlenbach und Klingenberg entlang 

der befahrenen Staatsstraße führt.

Touren Highlights

Klingenberg: Stadtschloss in Klingenberg 

Großheubach: historisches Rathaus  

Schippach: Kloster Himmelthal



Strecken-Info
Länge

Höhenmeter 
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Kondition

Start

44,1 km 

408 m â 

2:45 h
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Hotel-Restaurant Katharinenhof, Klingen-
berg: moderne Gästezimmer, Fahrradunter-

stellmöglichkeit, saisonale Küche, 

Tel. 09372 / 99890, 

www.katharinenhof-klingenberg.de

Gasthof „Zur Krone“, Mönchberg
Restaurant, moderne Gästezimmer, Parkplatz, 

Fahrradgarage, abschließbare Fahrradunter-

stellung, viele Balkonzimmer

Tel. 09374 / 539 www.krone-mönchberg.de

Einkehr- und Übernachtungstipps

Anfahrt: von Frankfurt kommend: A3 bis 

Stockstadt, weiter auf der B469 in Richtung 

Miltenberg bis Erlenbach, von dort weiter nach 

Elsenfeld; von Würzburg kommend: A3 bis 

Rohrbrunn, von dort weiter nach Erlenbach 

Parken: Parken am Bahnhof

Bus & Zug: Mit Zug von Richtung Aschaffen-

burg oder Richtung Miltenberg bis Haltestelle 

Erlenbach

Gut zu Wissen

Familienhotel – Tannenhof, Haus Garni, 
Erlenbach: am Waldrand gelegen, Parkplatz, 

Fahrradgarage, gute Ausgangsposition für 

Rad- / Wandertouren, viele Zimmer mit Balkon, 

Tel. 09372 / 4440, www.hotel-tannenhof.net

Hähnchen Balonier Grill + Gasthaus +  
Hotel, Erlenbach: moderne Zimmer, Grill-

station & Gasthaus, Biergarten, Hähnchen v. 

Großgrill, 10 – 23 Uhr geöffnet, kein RT,  

Tel. 09372 / 944760, www.cityhotel-balonier.de

 

Wipfelglück Baumhaushotel, Mönchberg:
Urlaub im Baumhaus – Natur erleben & genie-

ßen! Tel. 09374 / 319, www.wipfelglück.de
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http://www.cityhotel-balonier.de
https://www.wipfelglueck.de/


3. Radrundtour am Main entlang 33,8 km – leicht

Die Radrundtour führt uns am Main ent-
lang an vielen kulturellen Highlights vorbei. 

Wir starten unsere Tour am Weinfestplatz in 

Klingenberg, ca. 100 m entfernt vom Stadt-

schloss 1 und seinem idyllischen Hofgarten. 

Weiter geht es nun mainabwärts bis Erlen-

bach, dort folgen wir dem Radweg bis zur 

Schiffswerft, biegen links in die Klingenberger 

Straße ab und dann erneut links in die Main-

straße. Anschließend fahren wir weiter auf der 

Altdorfstraße bis über die Eisenbahnbrücke in 

Richtung Wörth. Nach der Brücke biegen wir 

in einer Rechtsschleife ab und fahren weiter 

auf dem Main-Radweg. 

Nach einigen Metern sehen wir auf der 

rechten Seite das Schifffahrt- und Schiffbau-

museum 2, welches sich in der ehemaligen 

St. Wolfgangs-Kirche befindet. Wir fahren 

weiter geradeaus, mainaufwärts in Richtung 

Trennfurt. Ab dem Schwimmbad in Trennfurt 

fahren wir entlang der Bahnlinie über Lau-

denbach bis kurz vor Kleinheubach, durch-

queren den Ort und fahren vorbei am Schloss 

Löwenstein 3 entlang des Schlossparks (im 

englischen Stil) nach Miltenberg. Dort fahren 

wir entlang der Promenade, parallel zum 

Main. Anschließend überqueren wir die Main-

brücke, fahren mainabwärts über Großheu-

bach und Röllfeld nach Klingenberg zurück. 

Zwischen Großheubach und Klingenberg be-

nutzen wir einen Radweg entlang des Mains. 

Die gesamte Tour führt über gut ausgebaute, 

asphaltierte Straßen und Wege. 

Touren Highlights

Klingenberg: Ruine Clingenburg

Kleinheubach: Schloßpark

Miltenberg: Mildenburg, Altstadt, Museum

Großheubach: Kloster Engelberg



Strecken-Info
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Hotel & Restaurant Rosenbusch***,  
Großheubach: Fränkisch ehrliche Küche mit 

herzlichen Gastgebern, Fahrradunterstell-

plätze, Tel. 09371 / 650400,  

www.hotel-rosenbusch.de

Weingut-Gasthaus-Obstbrennerei  
„Zur Bretzel“, Großheubach: Übernach-

tung im Gruppenlager oder Gästezimmer, 

Tel. 09371 / 2824, www.weingut-bretzel.de

Gasthof-Landhotel-Metzgerei „Zum 
Stern“***, Miltenberg-Rüdenau: Der Gasthof 

mit Metzgerei – für echte Churfranken-Genie-

ßer, Tel. 09371 / 2834, www.landhotel-stern.de

Einkehr- und Übernachtungstipps

Anfahrt: A3 bis Ausfahrt Stockstadt, weiter 

auf der B469 in Richtung Miltenberg bis 

Klingenberg/A3 bis Ausfahrt Marktheidenfeld, 

weiter in Richtung Aschaffenburg

Parken: Parkplatz auf dem Winzerfestplatz, 

Brückenstraße, (gebührenfrei, max. 4 Std.)

Bus & Zug: Mit dem Zug von Richtung 

Aschaffenburg oder Richtung Miltenberg bis 

Haltestelle Klingenberg

Gut zu Wissen

Klosterschänke Engelberg, Großheubach: 
dunkles Kloster bier, Vesper, Biergarten, 

Tel. 09371 / 9489420, www.kloster-engelberg.de

Hähnchen Balonier Grill + Gasthaus + Hotel, 
Erlenbach: moderne Zimmer, Grillstation & 

Gasthaus, Biergarten, Hähnchen v. Großgrill, 

10 – 23 Uhr geöffnet, kein RT,  

Tel. 09372 / 944760, www.cityhotel-balonier.de

Campingplatz Mainwiese, Klingenberg- 
Röllfeld: Direkt am Fahrradweg. Große Zelt-

wiese, Tel. 09372 / 947601, 

www.campingplatz-mainwiese.de

http://www.hotel-rosenbusch.de
http://www.weingut-bretzel.de
http://www.landhotel-stern.de
http://www.kloster-engelberg.de
http://www.cityhotel-balonier.de
http://www.campingplatz-mainwiese.de


4. Radrundtour über Gottersdorf
und Miltenberg 41,3 km – schwer

Die Radtour führt uns durch den Odenwald – 
durch Ortschaften wie Amorbach, Schnee-
berg und Gottersdorf – und am Main entlang, 
durch Bürgstadt und Miltenberg.

Vom Marktplatz Amorbach fahren wir in 

östliche Richtung, Schneeberger Straße (Rad-

wegbeschilderung folgen). Nur einige Meter 

entfernt befindet sich die berühmte Fürstliche 

Abtei kirche 1. Am Friedhof beginnt der Rad-

weg nach Schneeberg, der zunächst an der B47 

entlang führt. Durch das Wiesental gelangen wir 

nach Schneeberg. Der Radweg führt nun stetig 

ansteigend in das bereits badische Rippberg, 

wo man ein kurzes Stück auf der B47 entlang 

fahren muss. Wir biegen links ab und fahren 

steil bergan nach Gottersdorf. Hier sollte man 

das Freilandmuseum besuchen. Auf befestigten 

Feldwegen gelangen wir unter leichtem Auf und 

Ab über Reinhardsachsen bis ans Ortsende von 

Pfohlbach. Dann biegen wir links ab und folgen 

dem beschilderten Radweg bis Eichenbühl.

Unterhalb der Bürgstädter Weinberge fahren 

wir im Erftal bis Bürgstadt und Miltenberg mit 

seiner bemerkenswerten historischen Altstadt, 

vorbei an der Pfarrkirche St. Jakobus 2. Auf 

dem Main-Radweg geht stadtauswärts, in Höhe 

Mainzer Tor biegt man links ab Richtung Brei-

tendiel und Weilbach. Von dort geht es auf dem 

beschilderten Radweg zurück nach Amorbach. 

Kurz bevor Sie in Amorbach sind, sehen Sie auf 

der linken Seite den Gotthardsberg mit seiner 

bekannten Ruine 3. Bitte beachten Sie, dass 

es zwischen Rippberg und Pfohlbach keine 

Beschilderungen gibt.

Touren Highlights

Amorbach: Templerhaus; Erlebnisbahnhof

Gottersdorf: Odenwälder Freilandmuseum 

Bürgstadt: Centgrafen- und Martinskapelle

Miltenberg: Mildenburg, Museum
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Lena’s, Miltenberg: 
Gemütliches Café im Herzen der Altstadt! 

Perfekt für eine Verschnaufpause – Eis, Kaffee & 

Kuchen, herzhafte Snacks, Tel. 09371 / 9893067

Flair Hotel Hopfengarten***, Miltenberg:
Moderne Gästezimmer, regionale, kreative 

 Küche, mediterrane Terrasse, Tel. 09371 / 97370, 

www.flairhotel-hopfengarten.de

Landgasthof Zum Adler, Neunkirchen:
Moderne Gästezimmer, regionale Küche 

und edle Tropfen aus der Hausbrennerei, 

Tel. 09378 / 333, www.adler-neunkirchen.de

Einkehr- und Übernachtungstipps

Anfahrt: Von Frankfurt A3 bis Stockstadt, weiter 

auf der B469 in Richtung Amorbach 

Von Würzburg A3 bis Wertheim, weiter in Rich-

tung Miltenberg, Amorbach

Parken: Am Bahnhof in Amorbach, Altstadt 

Parkplatz

Bus & Zug: Mit Zug aus Richtung Aschaffenburg 

bis Bahnhof Miltenberg, dann in den Zug Rich-

tung Seckach umsteigen bis Haltestelle Amorbach

Gut zu Wissen

Gästehaus im May’r Haus 1794, Neun-
kirchen-Umpfenbach: 
Bei uns finden Sie Natur, Ruhe & Gemütlichkeit, 

Tel. 09378 / 400, www.mayr-haus-1794.de

Wein- & Gasthof Zipf mit Cafe Bauer,  
Miltenberg: 
Regional schlemmen, dann bärenstark schlafen 

– in der Miltenberger Altstadt. Abschließbarer 

Radschuppen vorhanden, Tel. 09371 / 7286, 

www.weinhof-steuer.de

KostBar, Miltenberg: 
Kostbares für jeden Geschmack: Frühstück & 

Mittagstisch, hausgemachte Suppen & Salate, 

köstliche Kuchen & Torten, Tel. 09371 / 6692799, 

www.sei-kostbar.de 

http://www.flairhotel-hopfengarten.de
http://www.adler-neunkirchen.de
http://www.mayr-haus-1794.de
http://www.weinhof-steuer.de
http://www.sei-kostbar.de


5. Churfranken Radrundtour mit besonderem  
Mainfähre-Highlight 46,9 km – mittel

Radrundtour mit verschiedenen 
 interessanten Landschaftsaussichten.

Wir fahren von Bürgstadt aus über den 

Erftal-Radweg nach Eichenbühl und an-

schließend nach Pfohlbach. Dort biegen wir 

am Sägewerk links ab und fahren über einen 

Wirtschaftsweg bis Riedern. In Riedern verlas-

sen wir das Erftal und fahren auf einer Kreis-

straße mit starker Steigung über Richelbach 

nach Neun kirchen. Am Ortsende Neunkirchen 

(Richtung Eichenbühl) biegen wir rechts ab 

auf eine relativ ebene Gemeindeverbindungs-

straße in Richtung Rauenberg. 

Von Rauenberg aus geht es mit starkem 

Gefälle hinunter nach Boxtal. Dort erreichen 

wir wieder das Maintal und fahren nach 

Mondfeld. Mit der Mainfähre setzen wir auf 

die andere Seite des Flusses über. Von dort 

aus erblicken wir auf einer kleinen Anhöhe die 

prachtvolle Ruine Henneburg 1. Wir fahren 

nun auf dem Main-Radweg links in Richtung 

Dorfprozelten und weiter nach Collenberg, 

unter anderem vorbei an der Ruine Kollen-

burg 2. Anschließend radeln wir an den 

Ortsteilen Fechenbach (mit seinem Barock- 

schloss 3) und Reistenhausen vorbei und 

weiter am Main entlang. Im Ortsteil Kirschfurt 

überqueren wir den Main nach Freudenberg 

und fahren auf einem ruhigen Rad- und Geh-

weg entlang des Mains nach Bürgstadt zurück. 

Bitte beachten Sie, dass die Strecke zwischen 

Riedern und Mondfeld nicht beschildert ist!

Touren Highlights

Bürgstadt: Martinskapelle, Centgrafenkapelle;

Stadtprozelten: Henneburg, Mainfähre
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Hotel-Weinhaus Stern, Bürgstadt:
Ankommen, Wohlfühlen, Geniessen,  

Tel. 09371 / 40350,

www.hotel-weinhaus-stern.de

Hotel Centgraf, Bürgstadt:
Tradition & Genuss in schönster Natur,

Tel. 09371 / 2129, Mobil: 0171 / 5480528, 

www.hotel-centgraf.de

Adler Landhotel****, Bürgstadt:
ruhige Zimmer mit Balkon, Slow Food,  

Fahrradfreundlich, Sauna,  

Küche: Mo.– Sa. 17– 21.30h, Sa. & So. 12 –14h, 

Tel. 09371 / 97880,www.adler-landhotel.de

Einkehr- und Übernachtungstipps

Anfahrt: Von Frankfurt A3 bis Stockstadt, 

weiter auf der B469 in Richtung Amorbach; 

Von Würzburg A3 bis Wertheim, weiter in 

Richtung Miltenberg, Amorbach

Parken: Am Bahnhof in Amorbach, Altstadt 

Parkplatz

Bus & Zug: Mit Zug aus Richtung Aschaffenburg 

bis Bahnhof Miltenberg, dann in den Zug Rich-

tung Seckach umsteigen bis Haltestelle Amorbach

Gut zu Wissen

Tortenwerkstatt, Konditorei & Cafe, 
Bürgstadt:
Barrierefrei, Torten & Kuchen aus eigener 

Herstellung, Tel. 09371 / 6605881

www.cafe-tortenwerkstatt.de

„Gasthaus zum Riesen“, Miltenberg: 
ältestes Gasthaus Deutschlands, mit herzlich 

fränkischer Gastlichkeit und frischen, traditio-

nell zubereiteten Speisen, Tel. 09371 / 989948, 

www.riesen-miltenberg.de

http://www.hotel-weinhaus-stern.de
http://www.hotel-centgraf.de
http://www.adler-landhotel.de
http://www.cafe-tortenwerkstatt.de
http://www.riesen-miltenberg.de


6. Radrundtour durch das Erftal 41,8 km – schwer

Eine Radrundtour durch die charmante 
churfränkische Landschaft mit schönen 
Aussichten und kulturellen Highlights. 

Wir fahren von Miltenberg entlang des Mains 

nach Bürgstadt und biegen ab ins Erftal nach 

Eichenbühl. Nach Eichenbühl benutzen wir 

den neuen Radweg entlang der Staatsstraße 

bis Pfohlbach und von dort die Kreisstraße 

nach Windischbuchen. Wir fahren hier über 

die so genannte „Miltenberger Höhe“ – einem 

landwirtschaftlich sehr fruchtbaren Gebiet – 

durch die Ortschaften Schippach und Wensch-

dorf, die heute Stadtteil von Miltenberg sind. 

Kurz vor Reichartshausen können wir links 

(den Schildern folgend) die (Teil-)Rekonstruk-

tion eines römischen Limes-Wachturms 1 

besichtigen. Über einen Wirtschaftsweg und 

eine wenig befahrene Kreisstraße erreichen 

wir Reichartshausen und Neudorf, die zur 

Stadt Amorbach gehören. 

Von Neudorf aus geht es über eine starke 

Gefällstrecke hinab in das Tal der Mud nach 

Amorbach. In Amorbach biegen wir links in 

Richtung B47 ab, radeln ein Stück auf der 

Kreisstraße und fahren dann durch eine Un-

terführung. Danach biegen wir rechts ab und 

fahren auf dem „Neuen Weg“. Ab hier folgen 

wir dem Radweg in Richtung Weilbach, von 

dem aus wir einen herrlichen Blick auf den 

Gotthardsberg mit seiner Burgruine 2 haben. 

Anschließend fahren wir über Breitendiel zu-

rück nach Miltenberg, entlang der Promenade. 

Ein Besuch der Altstadt lohnt sich, da es ne-

ben dem „Schnatterloch“ (Marktplatz) und der 

Mildenburg 3 viel Sehenswertes gibt. Die ge-

samte Strecke führt über gut ausgebaute, as-

phaltierte Straßen und Wege. Im Stadtbereich 

Miltenberg benutzen wir teilweise Staats-

straßen. Dort herrscht ein starker Verkehr. 

Alle übrigen Wege und Straßen weisen eine 

geringe Verkehrsbelastung auf. Bitte beachten 

Sie, dass die Strecke zwischen Pfohlbach und 

Neundorf teilweise nicht beschildert ist!
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Konditorei Café Sell, Miltenberg: 
mit Terrasse im Herzen der Altstadt, köstliche 

Konditoreiprodukte, Frühstück und  

kl. Mittagstisch, Tel. 09371 / 3071 

Einkehr- und Übernachtungstipps

Touren Highlights

Anfahrt: A3 bis Ausfahrt Stockstadt, weiter 

auf der B469 in Richtung Miltenberg /A3 bis 

Ausfahrt Marktheidenfeld, B469 weiter in 

Richtung Aschaffenburg über Miltenberg

Parken: Ausreichend Parkplätze sind direkt 

am Main vorhanden

Bus & Zug: Mit Zug Richtung Aschaffenburg 

oder Richtung Wertheim bis Haltestelle  

Miltenberg

Gut zu Wissen

Miltenberg: Schnatterloch, Museum

Bürgstadt: Martins kapelle, Centgrafenkapelle

Amorbach: Fürstliche Abteikirche,  

Kirche St. Gangolf

Reichartshausen: (Teil-)Rekon struktion  

römischer Limes-Wachturm

Gasthaus zum Ritter, Eichenbühl: 
das Gasthaus für Jedermann, gutbürgerliche 

und saisonale Küche mit Übernachtungsmög-

lichkeit, direkt am Radweg, 

Tel. 09371 / 9473550, 

www.gasthaus-zum-ritter.de

Erftal-Camping, Eichenbühl
Naturnah, idyllisch am Radweg gelegen. 

 Ganzjährige Dauerplätze ab 1,49€ / Tag.

Tel. 0170 / 1160276 www.erftal-camping.de

http://www.gasthaus-zum-ritter.de
http://www.erftal-camping.de


7. Radrundtour über Walldürn/Buchen 41,4 km – mittel

Rundtour mit zum Teil kräftiger Steigung,
über Schneeberg, Rippberg, Walldürn nach
Buchen. Von dort zurück nach Amorbach. 
Die Rundtour ist ein Teil des Westrings des 
Main-Tauber-Fränkischen Rad-Achters und 
als solche auch durchgehend beschildert.

Vom Marktplatz Amorbach fahren wir in 

östliche Richtung, Schneeberger Straße (Rad-

wegebeschilderung folgen). In der Nähe des 

Marktplatzes befinden sich zwei sehr bekannte, 

historische Bauwerke: die Fürstliche Abtei-

kirche 1 und die Kirche St. Gangolf 2. Am 

Friedhof von Amorbach beginnt der Radweg 

nach Schneeberg (3-Länder-Radweg, MTF 

Rad-Achter), der zunächst an der B47 entlang 

führt. Durch das Wiesental gelangen wir nach 

Schneeberg.

Der Radweg führt nun stetig ansteigend weiter 

über Rippberg, oberhalb der Beuchertsmühle 

nach Walldürn, dem größten eucharistischen 

Wallfahrtsort in Deutschland. Hier finden wir 

unweit vom Radweg auf der rechten Seite (im 

Auerbergweg), die Wallfahrtskirche 3. 

Der Odenwald-Madonnenweg führt uns nun 

leicht bergab in die Stadt Buchen. Von der 

Buchener Altstadt radeln wir in das unter 

Landschaftsschutz stehende Morretal, vorbei 

am Waldschwimmbad und einem Jugendzelt-

platz. In nordwestlicher Richtung erreichen wir 

Hettigenbeuern, dessen Ortsbild von mächtigen 

Tabakscheunen und dem mittelalterlichen 

„Götzenturm“ geprägt ist. 

Wir überqueren – ab jetzt auf einer beschil-

derten Straße – die Landesgrenze nach Bayern 

und gelangen nach Zittenfelden, von dort geht 

es auf der kaum befahrenen Straße talwärts 

zurück nach Schneeberg. Auf dem zu Anfang 

beschriebenen Radweg fahren wir dann zurück 

nach Amorbach. Zwischen Zittenfelden und 

Hettigenbeuern ca. 800 m geschottert.
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Gaststätte Brauerei Etzel, Amorbach:
Deutsche Küche – regionale und saisonale 

Gerichte, Mittagstisch, gemütlicher Biergarten, 

Tel. 09373 / 1243,

www.gaststaette-brauerei-etzel.de 

Einkehr- und Übernachtungstipps

Touren Highlights

Anfahrt: Von Frankfurt kommend A3 bis 

Ausfahrt Stockstadt, weiter auf der B469 in 

Richtung Amorbach. Von Würzburg kommend 

A3 bis Ausfahrt Wertheim, weiter in Richtung 

Miltenberg und Amorbach

Parken: Am Bahnhof in Amorbach, Altstadt 

Parkplatz

Bus & Zug: Von Aschaffenburg bis Amorbach 

über Miltenberg

Gut zu Wissen

Amorbach: Altstadt, Gotthardsruine, Kirche 

St. Gangolf, Ruine Wildenberg, Erlebnis- 

bahnhof

 Bäckerei & Konditorei Café Schloßmühle, 
Amorbach: hausgemachte Kuchen, Torten & 

Eis, herrliche Gartenterrasse,  

Tel. 09373 / 1254, 

www.schlossmuehle-amorbach.de

Landhotel & Restaurants Der Schafhof ****, 
Amorbach: 
Inmitten des traumhaft schönen Naturparks 

Bayerischer Odenwald liegt der Schafhof 

Amorbach, ein ehemaliges Klostergut. Genie-

ßen Sie die Kulinarik in zwei verschiedenen 

Restaurants.

Tel. 09373 / 97330, www.schafhof.de

http://www.gaststaette-brauerei-etzel.de
http://www.schlossmuehle-amorbach.de
http://www.schafhof.de


8. Radtour Südspessart – 
fünf Burgen am Main 35 km – mittel

Eine entspannte Radtour entlang des Mains 
führt uns durch den schönen Südspessart. 
Auf der Strecke können gleich fünf Burgen 
entdeckt werden!

Wir starten in Wertheim und haben hier die 

Möglichkeit, eine der größten Burgruinen 1 

Deutschlands zu besichtigen. Auf der rechten 

Mainseite fahren wir auf dem Mainradweg in 

Richtung Miltenberg. Wir radeln nach Faul-

bach, dem Tor des Spessarts, wo wir von der 

Schleuse aus die Schiffe beobachten können. 

Weiter geht es entlang des Mains nach Stadt-

prozelten. Fachwerkhäuser und das historische 

Rathaus schmücken die Hauptstraße. Über der 

Stadt thront die Henneburg 2, die eine der 

besterhaltenen und auch bedeutendsten Anla-

gen ist. Der atemberaubende Blick ins Maintal 

entschädigt den Aufstieg zur Burg allemal!

Der Radweg führt weiter über Dorfprozelten, 

das von der Schifffahrt, Sandstein und dem 

Weinbau geprägt ist Richtung Collenberg. Zwi-

schen den beiden Orten befindet sich die Burg 

Kollenburg 3. Eindrucksvolle Steinbauten 

zeugen noch heute in Collenberg vom Abbau 

und der Verarbeitung des Steins in der Region. 

In Kirschfurt queren wir den Main an der 

Mainbrücke und fahren in Freudenberg 4 auf 

der linken Mainseite weiter. Auf dem Radweg 

gelangen wir nach Bürgstadt und Miltenberg. 

Hier erwartet uns zum Abschluss der Tour die 

über der Altstadt sitzende Mildenburg 5. Zum 

Ausgangspunkt gelangen wir mit dem Zug.

Touren Highlights

Wertheim: Burg Wertheim

Stadtprozelten: Henneburg

Collenberg: Kollenburg

Freudenberg: Freudenburg

Miltenberg: Mildenburg

Die Zeitschrift mit dem Specht

  Lernen Sie unsere Heimat mit dem »Spessart« richtig gut kennen

  Der »Spessart« macht Lust auf Natur und Geschichte des Mainvierecks

  Erleben Sie den Spessart mit unseren Wander-, Mountainbike- und Wirtshaustipps 

Rufen Sie an unter  
Telefon 0 60 21 / 39 63 14. 

Wir beraten Sie gerne!

Weitere Informationen und 
Bestellmöglichkeiten  

finden Sie im Internet unter  
www.main-echo.de/ 

angebote/spessart 

Jeden 
Monat
NEU!

Gut zu Wissen

Anfahrt: A3 bis Stockstadt, weiter auf der B469 

in Richtung Miltenberg bis Kleinheubach, weiter 

Richtung Miltenberg nach Bürgstadt über Freu-

denberg bis Wertheim

A3 bis Marktheidenfeld, in Richtung Wertheim

Parken: Parkplatz Tauber oder Ruderhaus

Zug: Mit dem Zug von Richtung Aschaffenburg 

oder von Richtung Würzburg bis Wertheim 

Bahnhof
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Die Zeitschrift mit dem Specht

  Lernen Sie unsere Heimat mit dem »Spessart« richtig gut kennen

  Der »Spessart« macht Lust auf Natur und Geschichte des Mainvierecks

  Erleben Sie den Spessart mit unseren Wander-, Mountainbike- und Wirtshaustipps 

Rufen Sie an unter  
Telefon 0 60 21 / 39 63 14. 

Wir beraten Sie gerne!

Weitere Informationen und 
Bestellmöglichkeiten  

finden Sie im Internet unter  
www.main-echo.de/ 

angebote/spessart 

Jeden 
Monat
NEU!



9. Radrundtour zum Main 24,3 km – mittel

Rundtour ohne nennenswerte Steigungen, 
über Weilbach, Breitendiel nach Miltenberg. 
Von dort auf dem Main-Radweg nach Klein-
heubach und fast auf der gleichen Strecke 
zurück nach Amorbach.

Vom Marktplatz Amorbach fahren wir entlang 

des beschilderten Radwegs (Beschilderung 

3-Länder-Radweg folgen) nach Weilbach. 

Auf dem Bergsporn zwischen Amorbach und 

Weilbach sehen Sie hoch erhaben die Gott-

hardsruine 1, wo u. a. auch ein ehemaliges 

Nonnenkloster war. Nach der Ortsdurchfahrt 

radeln wir auf einem Wirtschaftsweg bis 

zum Sportgelände Breitendiel, gleich nach 

der Unterführung der B47 geht es rechts ab 

Richtung Miltenberg. Wir fahren parallel zur 

Bahnlinie, überqueren diese und gelangen über 

die Breitendieler Straße nach Miltenberg mit 

seiner bekannten historischen Altstadt. Nach 

der Besichtigung geht es auf dem Main-Rad-

weg wieder nördlich stadtauswärts, in Höhe 

Mainzer Tor fährt man nach Kleinheubach. 

Vorbei am Blindengarten St. Odilia erreichen 

wir den Schlosspark mit dem eindrucksvollen 

Löwensteinschen Schloss 2. Wir biegen links 

ein in die Friedenstaße, nach Überqueren der 

Bahngleise links ab „Im Mittelgewann“, dann 

der Radwegebeschilderung nach Breitendiel 

folgen. Man fährt ein Stück neben der B469, 

erreicht Breitendiel, wo in der Ortsmitte links 

ab die Beschilderung zum Radweg steht. Auf 

dem gleichen Weg fahren wir nun zurück zum 

Ausgangspunkt der Tour, der Barockstadt 

Amorbach. Die gesamte Tour ist durchgehend 

asphaltiert. Amorbach, von Benediktinermön-

chen im 8. Jh. gegründet, ist heute eine kleine 

romantische Barockstadt mit vielen einmaligen 

Sehenswürdigkeiten. Darunter die ehemalige 

Abteikirche 3 mit berühmter Barockorgel, der 

Konventbau mit prunkvollem Grünen Saal und 

kostbarer Bibliothek, die Kapelle Amorsbrunn, 

die Rokoko stadtpfarrkirche St. Gangolf, der 

Seegarten und das Templerhaus, als eines der 

ältesten erhaltenen Fachwerk häuser.
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Domus bei Toni, Miltenberg:  
Terrasse, Frühstück, ital. Küche, leckere Speisen, 

Cocktails, Kaffee & Frühstück,  

Tel. 09371 / 6693066,  

www.domus-miltenberg.de

Cafe Konditorei Pfeffer, Miltenberg:
Café im Herzen der Altstadt. Eis, Torten, Prali-

nen von Meister Hand aus eigener Herstellung, 

Seminare & Workshops,  

Tel. 09371 / 9190025,  

www.konditorei-pfeffer.de

Einkehr- und Übernachtungstipps

Touren Highlights

Anfahrt: A3 bis Ausfahrt Stockstadt, weiter auf 

der B469 in Richtung Miltenberg /A3 bis  

Ausfahrt Marktheidenfeld, B469 weiter in 

Richtung Aschaffenburg über Miltenberg

Parken: Ausreichend Parkplätze direkt am Main

Bus & Zug: Mit Zug Richtung Aschaffenburg 

oder Richtung Wertheim bis Haltestelle  

Miltenberg

Gut zu Wissen

Amorbach: Abteikirche, Ehem. Abtei, Altstadt

Miltenberg: Altstadt, Mildenburg, Stadt museum 

Kleinheubach: Schloss Löwenstein

Hotel/Restaurant Mildenburg mit dem Café 
Ginkgo, Miltenberg
Zimmer & Garten mit Blick auf den Main. 

Frische deutsche Küche mit Mediterranen Ein-

flüssen. Sicherer ebenerdiger Fahrradraum

 Tel. 09371 / 2733 www.hotel-mildenburg.de

http://www.domus-miltenberg.de
http://www.konditorei-pfeffer.de
http://www.hotel-mildenburg.de


10. Hessisch-Bayerische Grenztour in 
Churfranken 24,9 km – mittel

Rundtour ohne nennenswerte Steigungen 
bei Großostheim

Der Start ist in Großostheim am nördlichen 

Ortskernausgang (Cafe Kern). Wir nehmen den 

Radweg zum Freibad und der Welzbachhalle, 

unterqueren die Umgehungsstraße und ge-

langen über die Gartenstraße in den Ortskern 

von Pflaumheim 1. An der Breitfeldstraße 

radeln wir rechts ab, Richtung Schaafheim. 

Am Wartburghof vorbei, steigt der Weg nun 

stetig an. Auf dem Schiffweg gelangen wir bis 

zum Wartturm (216 m) 2. Bereits in Hessen 

gelegen, werden wir dort mit einer großarti-

gen Fernsicht belohnt, die bis nach Frankfurt 

reicht. An der Wegkreuzung nach rechts an 

Feldern und Wiesen vorbei gelangt man in die 

historische Ortsmitte von Schaafheim 3.

Wir folgen den Schildern R1 Richtung Seligen-

stadt und fahren nun ein längeres Stück auf 

einem größtenteils geschotterten Weg durch 

den Wald. Nach Überquerung der B26 und der 

Bahnlinie Darmstadt-Aschaffenburg erreichen 

wir das Tal der Gersprenz und den Limes-Rad-

weg. Nach der Abbiegung nach rechts Richtung 

Stockstadt sind wir wieder in Bayern. Am 

Stockstädter Schützenhaus führt uns eine Brü-

cke über die Schnellstraße B469. Wir passieren 

das Freibad und radeln durch die Schulstraße 

bis zur Ortsmitte von Stockstadt. Rechts ab geht 

es einige hundert Meter auf der Hauptstraße 

und über den Bahnübergang. Gleich danach 

biegen wir halbrechts in die Großostheimer 

Straße ein, die uns nach erneutem Queren der 

B26 für ein Stück in den Wald führt. Nach der 

abermaligen Überführung der B469 sehen 

wir rechterhand den Flugplatz Ringheim. Auf 

der Stockstädter Straße radeln wir durch das 

Gewerbegebiet-Nord zurück an unseren Aus-

gangspunkt 4.
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Brauereigaststätte Eder-Keller, Groß-
ostheim: Erleben Sie Köstlichkeiten aus den 

Märkten dieser Welt sowie regionale Spezi-

alitäten in Kombination mit frisch gezapf-

ten Bieren der Eder & Heylands Brauerei. 

Tel. 06026 / 9998355

Einkehr- und ÜbernachtungstippsTouren Highlights

Anfahrt: A3 von Frankfurt kommend bis 

Ausfahrt Stockstadt, weiter auf der B 469 in 

Richtung Miltenberg bis Großostheim-Mitte

Parken: Parkplatz „An der Dreschhalle“

Bus & Zug: Mit dem Zug von Miltenberg bis 

Haltestelle Obernburg/Elsenfeld, dann zur Bus-

haltestelle Bahnhof-Westseite (2 Min. Fußweg), 

von dort weiter mit der Buslinie 55 bis Groß-

ostheim-Ortsmitte.

Gut zu Wissen

Großostheim: Bachgaumuseum im Nöthigsgut

Pflaumheim: Altes Rathaus

Schaafheim: Marktplatz
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U R I G ,  K E R N I G ,  E C H T.

Deutscher Hof, Löhrstraße 32, Amorbach 
Tel.: 09373 / 2063525

Römerhof, Römerstraße 83, Obernburg  
Tel.: 06022 / 61550

Zum Schützenhaus, Höhwaldweg 50, Sulzbach  
Tel.: 06028 / 7460

Kaltlochbräustüble, Hauptstraße 102, Miltenberg
Tel.: 09371 / 2481

Genießen Sie ein frisch gezapftes Schlappeseppel  
bei einer Rast im schattigen Biergarten!
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Weitere Informationen

Mainland Miltenberg – Churfranken e. V. 
Hauptstraße 57, 63897 Miltenberg

Tel. 09371 / 6606975 und -76

Fax. 09371 / 6606979

info@churfranken.de, www.churfranken.de
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Ganz entspannt 
 auf Touren kommen.

Drei Länder, zehn Landkreise und eine Bahn mit der ich 
jederzeit entspannt und sicher überall ankomme.

Mehr Infos auf westfrankenbahn.de, facebook.com/westfrankenbahn 
und die-bembel.de
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